Macie pytania? Piszeie pod ewmail: referentkaharcerek.harcerkivsa@zhp.org

SPRAWNOSC MIESIACA
ngwia rka

2 % Podezas spaceru lub wedrdwki w Lesie zbieramy rézne
Y@ "skarby lasu” tak jak szgszkai, zotedzie, Liscle, Lgietki, Ltp.
' ‘ Gdy mamy wgstarczajqoo matertatow wktadamy w
ksztatt éntezkl na ro’wwqj ziemt, Sntegu lub mozna takze
klejem przykleil do kartki. Jezeli robisz to na zewngtrz

Kolaz Zimowy zrob zdjecie aby upamigtnié twoje dzieto!
Rozgrzewka: "Klask!" Zimowe Harce
Czas Trwawnia: 10-20min To Ze jest zbmmo L pada Snieg nie
Przebieg Gry: powinno sprawiaé dla druzyny
Harcerkl tworzg Roto. problemow. Jest mmnbstwo zajeé ktbre
Rzucajq pitke do siebie. Zanim mozecie zrobié druzyng Lub zastgpem
harcerka ztaple pitike, musi klasngé podezas zimy w naturze. Tu jest kilka
raz. Jak harcerki 10 vazy tak zrobig L przyktadsw.

nikt nie upusdel pitke, musza 2 razy
klasngé, mozna graé dalej L za kazdg
rundg dodawaé jeszcze jeden oklask.
_Jak harcerka upusci pitke, gubl reke L

* eyzwy
#  Narty/)azda na Desce
*  Zjazd wa Pontonach Snieznych
* wedrowka z rakietami dnieznymi

musi uderzyé noge regkg aby "klasngé." # Jazda wa sawkach
Jak zgubt obydwie rgce, musi tupaé. % Zimowa wedrdwka
Zaczynamy liczyé od poczgtku za # Bltwa dniegu
kazd Ywm razem gd Y harcerka wpuécf, #* Roblenle L rozwileszante Rarmiikéw dla
pitke. cel gry jest aby jak najotuze i ptakow

#  Szukanle Tropow Zwierzgt
#  ldentyfikacja Kory Drzew

Jak najszybeiej rzucaé pitkee do siebie.
Styezen to poczatek roku: Nie zapownij wszystkie wykonane z tych zajeé
zrobié listg za co jestes wdzigezna i nad mozna doliczyé do Kowkursu 100

czyw mozesz popracowac aby byé lepsza! godzin w Naturze!
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IMUEED MiESTACA .LISTOPAD o
¥ Gratulacie!

Zastep Hojny Wilk

Hufiec: Podhale, Pruzyna: Szezyty Gorskie

¥y Stowa od druzynowe;j:
% .Zastep Hojny Wilk tworza 4 harcerki, ktore sa ze soba
& bardzo powiazane. Bardzo dobrze ze soba wspotpracuja i
EY  wykonuja zadania. Zawsze sa pogodne i gotowe do

BN dziatania. Ich zastgpowa, to osoba, ktdra motywuje
grupe i utrzymuje ja w dziataniv. Zastep to energiczna
arupa, ktora zawsze daje z siebie wszystko i probuje
ponownie, jesli nie uda si¢ za pierwszywm razem. To
przyktad dobrze dziatajacego zastepu. Maja nawet
pasujace skarpetki, ktore maja mate ramiona, ktore
trzywmaja dtonie z innywmi skarpetkawmi.

JAK TWQOJ ZASTEP MOZE ZOSTAC ZASTEPEM MIESIACA GRUDNIA?

*  Druzynowa wybiera zastep miesigca w swojej druzynie.
e Zglasza zastgp do Choragwi przez Google Form do 29ego Grudnia
e Referat Harcerek Choraggwi wybiera zastep miesigca ze zgloszonych zastepow

STYCZEN, LUTY, MARZEC
* Zdjecie zastepu przedstawiajace zbiorke zastepu. Zastepy powinny mie¢ wiasne zbidrki
zastepu
* Opinia Druzynowe;j
* Dlaczego ten zastep zastuzyt aby by¢ wybranym jako zastep miesigca
* Terminy Zgtoszenia Zastgpu:

* StyCZCﬁ— 29 Styczen- Link do Zgtoszenia: https://forms.gle/vD7ViuczobebUQBJS8
* Luty- 29 Luty- Link do Zgtoszenia: https:/forms.gle/DrrnHNJQTnS42NJ29
* Marzec- 29 Marzec- Link do Zgloszenia: https://forms.gle/ciultn1rj3aCyD5f6



https://forms.gle/vD7ViuczobebUQBJ8
https://forms.gle/DrrnHNJQTnS42NJ29
https://forms.gle/ciuJtn1rj3aCyD5f6
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Jak byc dobra zastepowa? Magiczna Sztuczka #2
-Przyktad-

Harcerki potrzebujg wzbr do nadladowania. Kogos, kto jest dla nich

wazng osobg, ktorg cheq wasladowaé. Ten Swiat jest peten aktorek,

plosenkarek, modelek z Ye’céra wt harcerkel majq s’cgczwoéé przez

wmedia. A nie zawsze te kobiety sq najlepszym wzorem.

Matkt, siostrg, babcete, clocte- sg wspawiatg ml
wzoramt dla harcerek. Ale wie zawsze to dla nich
wystarezy. czasami potrzebujg wzorw, Rtbry

Jest poza ich rodzing. A wige tuta] jako ich
Q Zzastgpowa mozesz wgpc’mié tg role. W tobte
- mog)q zobaczyé dziewezywne, do ktorej cheg

byé podobne. Mtodg kobiete, Rtdra Swiect
przyktadem i zyje wedtug Prawa Harcerskiego.

Harcerkl powivw»g widzleé w tobie to wszystko
co 0o nich wymagasz. Swiet przykiadem. Bo ty
masz na nich efekt.

Naprawole nie wiesz Rtéra z twolch harcerek
mysli o twoim zdaniw, gay podejmu]e decyzije
Lub jest w trudne] sytuacii. Ale jezell jestes dla

nich przy ktadewm, jezeli Swiecisz poprawnym
postgpowaniem, to nawet L ziarno twojego wzoru
zrobL na nie wielkie wrazente. Bo nawet L
kropla twojego przykiadu wmoze polepszyé ich
stosunek do stebie, wagch Lub éwiata.



