
Jesienią kolory liści
naprawdę są przepiękne.

Ale niestety tracą 
szybko kolor. Można 

użyć specjalny środek 
Pokrywając liście aby 

zatrzymały kolor. 
Trzeba pokryć obie strony liścia

Używając Liquitex Matte Medium. 
Więcej instrukcji można znaleźć tu: 

https://hopalongstudio.com/how-to-press-and-preserve-fall-leaves/

Biwakowe Śniadanie
Pyszny i łatwy sposób na 

śniadanie na biwaku. Jajko w 
ziemniaku. Można zawinąć w 

folię i wrzucić do żaru.

Jesień to fantastyczny czas aby harcerki nauczyły 
się o rodzajach liści. Harcerki mogą stworzyć zielnik do 

którego wklejają różne rodzaje liści. Używając metody 
z tego wydania można zachować kolory jesiennych 

liści aby nasz zielnik zawsze kolorowo wyglądał. 

Czas: 30min
Materiały: duża kartka, mazaki
Wykonanie: Na dużej kartce są 

rozpisane wszystkie punkty prawa. 
Powinna być jedna karta dla każdego 
zastępu. Brakuje w każdym punkcie 

jedno lub kilka słów- trzeba dopasować 
do poziomu harcerek.

Harcerki pojedynczo biegną do kartki i 
wpisują jedno brakujące słowo.
Zastęp który pierwszy wpisze 

poprawnie brakujące słowa 
wygrywa.

„Natura oferuje nam wszystko, co potrzebne do życia –
musimy tylko nauczyć się to szanować.”

- David Attenborough
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